14. pielikums

Jurmalas Majoru vidusskolas 27.11.2024.
ieksgjiem noteikumiem

Nr. 2.1-28/2 “Izglitojamo dro$ibas noteikumi”

Par drosibu ekskursijas un pargajienos
1. Visparigie jautajumi

1.1. Noteikumi nosaka kartibu, kada jaievero izglitojamiem organizetajas
ekskursijas, pargajienos, ka arf citos pasakumos (teatra izrazu vai kino apmekl&sana,
izglitojoSu vai informativu pasakumu apmeklesana, piedaliSanas konkursos, skatgs,
talkas u.c. pasakumi), kas notiek arpus skolas teritorijas un kura organizeti piedalas
iestades izglitojamie viena vai vairaku iestades pedagogu vadiba (turpmak teksta —
ekskursija vai pargajiens). Katras ekskursijas vai pargajiena dalibnieka pienakums ir
ieverot Sos noteikumus.

1.2. Ar So noteikumu prasibam izglitojamos, kas piedalas ekskursija vai
pargajiena, atbildigais pedagogs iepazistina pirms katras ekskursijas vai pargajiena.

(13.pielikums).

1.3. Izglitojamiem ir pienakums informét atbildigo pedagogu par savam veselibas

problémam.

2. Ekskursijas/ pargajiena atcelSana

2.1. Bistamas situacijas gadijuma atbildiga persona partrauc ekskursiju vai
pargajienu un informe par to izglitibas iestades vaditaju.
2.2. Organizgt izglitojamo atgrieSanos majas.

3. Ekskursijas vai pargajiena norises nodroSinasana

3.1. Pirms doSanas ekskursija vai pargajiena atbildigais pedagogs iestades
vaditajam iesniedz rakstisku informaciju, kura noradits ekskursijas vai pargajiena
meérkis, marSruts, ilgums, dalibnieku saraksts, parvietoSanas veids, nak$noSanas vieta,
sazinas iesp€jas un pirmas palidzibas sniegSanas iesp€jas (Par drosibas noteikumiem
ekskursijas un pargajienos Pielikums Nr.1).

3.2. Atbildiga pedagoga pienakumi:

3.2.1. Nodrosinat $o noteikumu ievérosanu.
3.2.2. Gadat par pirmas palidzibas aptiecinas esamibu ekskursija,

pargajiena vai talka.



3.2.3. Nelaimes gadijjuma cietuSajam nodroSinat pirmas palidzibas
sniegSanu notikuma vieta un, ja nepiecieSams, izsaukt neatlickamo medicinisko
palidzibu vai organiz€t cietusa nogadasanu arstniecibas iestadg.

3.2.4. Par nelaimes gadijumu vai arkartas situaciju nekavé&joties informét
attiecigos atbildigos dienestus (neatlickamas mediciniskas palidzibas dienestu,
policiju, Ugunsdzesibas un glabsanas dienestu), direktoru un nepilngadiga
cietu$a vecakus;

3.2.5. Ne velak ka tris dienas pirms dosanas ekskursija vai pargajiena
informét nepilngadigu izglitojamo vecakus par pargajiena vai ekskursijas merki,
marsrutu, ilgumu, parvietosanas veidu, nakSnoSanas vietu, sazinas iesp&jam un
pirmas palidzibas sniegSanas iesp&jam. (Par droSibas noteikumiem

ekskursijas un pargajienos Pielikums Nr.2).

4. Drosibas un veselibas aizsardzibas nosacijumi

4.1. Pirms pargajiena vai ekskursijas jaiepazistas ar noteikumiem par:
4.1.1. ugunsdrosibu un elektrodrosibu (2.pielikums);
4.1.2. pirmas palidzibas sniegSanu (3.pielikums);
4.1.3. ricibu situacijas, kuras ieprieks nevar paredzet (pieméram, ja izc€lies
ugunsgreks, telpas jutama gazes smaka, pludi) (7.pielikums);
4.1.4. celu satiksmes drosibu (8.pielikums);
4.1.5. droSibu uz tidens un ledus (9.pielikums);
4.2. Ekskursijas vai pargajiena laika jaieveéro:
4.2.1. dabas aizsardzibas prasibas;
4.2.2. vietgjie indigie augi (velnabols, drigenes, parasta zalktene, bala sunu
séne u.c.);
4.2.3. vietgjie indigie dzivnieki (ciskas, zirneklveidigie), infekcijas slimibu
parnésataji (piem., grauzeji) un izplatitaji (erces, kukaini).
4.3. Dodoties ekskursija vai pargajiena, jauzgerbj sezonai un laika apstakliem
atbilstoss apgerbs, jaapauj izturigi un &rti laika apstakliem atbilstosi apavi.
4.4. Neplistosa trauka janem lidzi dzeramais tidens, lai nevajadzetu dzert ideni no
atklatam tdenstilpném, kuras parasti ir slimibu izraisitaji.
4.5. Ekskursijas vai pargajiena dalibniekiem jauzvedas ta, lai ar savu ricibu
neapdraud@tu savu vai citu personu veselibu un drosibu.
4.6. Brauciena laika aizliegts izliekties pa logiem, staigat, iekapt un izkapt no

transporta Iidzekla ta kustibas laika.



4.7. Ekskursijas vai pargajiena laika izglitojamiem bez ierunam japaklaujas
atbildiga pedagoga noradijumiem un prasibam. Izglitojamiem aizliegts patvaligi
atdalities no grupas, doties atcela atrak vai palikt kada vieta uz ilgaku laiku. IpaSos
gadijumos tas ir pielaujams, ja ir sanemta nepilngadigu izglitojamo vecaku un atbildiga
pedagoga atlauja.

4.8. Paaugstinatas bistamibas faktori ekskursija vai pargajiena var but:

4.8.1. parvietosanas pa celiem, ietvém;

4.8.2. iesp&jams nekvalitativs €diens, dzeramais tidens;

4.8.3. caurvgjs;

4.8.4. apmaldiSanas;

4.8.5. tdens kratuves;

4.8.6. celtniecibas objekti, neapdzivotas €kas;

4.8.7. iespgjamie lasteku un sniega noslidéjumi no €ku jumtiem atkus$na
perioda;

4.8.8.nepazistami, indigi augi u.c.

4.9. Ugunskuru drikst kurinat tikai pieauguSo klatbiitné Sim noltikam ieraditas
vietas. Ja ugunskura vieta nav ieradita, tad ta ir jaizvélas, ieverojot dabas aizsardzibas
un ugunsdrosibas prasibas, un jaiekarto, apliekot to ar akmeniem un apberot apkart
smiltis. Nedrikst atstat ugunskurus bez uzraudzibas.

4.10. Ugunskura iekurinaSanai neizmantot viegli uzliesmojoSas vielas un
materialus.

4.11. Beidzot kurinat ugunskuru, tas ir jaaplej ar Gideni vai jaapber ar smiltim ta, lai
nebltu diimu no oglém vai nesadegusam pagalém.

4.12. Atstajot apmeSanas vietu, jasakopj apkartne. Atkritumi jasavac un janovieto
tiem paredzeta vieta.

4.13. Ekskursijas vai pargajiena laika aizliegts:

4.13.1. mé&ginat noteikt jebkura no savaktiem augiem garsu,
4.13.2. novilkt apavus un staigat basam kajam;
4.13.3. piesarnot ar atkritumiem apkart&jo vidi;
4.13.4. dzert Tideni no atklatam tdenstilpném,;
4.13.5. lietot alkoholiskos dz€rienus vai citas apreibinosas vielas.
4.14. Jebkuras traumas gadijuma izglitojamam ir pienakums nekavéjoties informet

pavadosSos pedagogus.



Par drosibu
ekskursijas un pargajienos
Pielikums Nr.1
SASKANOTS

Jirmalas Majoru vidusskolas

direktora vietniece izglitibas/ audzinasanas joma:

Jurmala, 20 .gada .
Jirmalas Majoru vidusskolas direktorei

skolotajas/audzinatajas

ekskursijas/pargajiena pieteikums.

Norises vieta

Datums ParvietoS$anas veids

Pirmas palidzibas sniegSanas iesp&jas

Dalibnieki

Atbildigas personas

Sazinas iespgjas

Skolnieku saraksts

Nr. Uzvards, vards Klase Vec. vards, Kontakttalrunis
uzvards

1.

2.

3.




Pamatojoties uz MK 2023.gada 22. augusta noteikumiem Nr.474 ,Kartiba, kada
nodros§inama izglitojamo profilaktiska veselibas apriipe, pirma palidziba un drosiba
izglitibas iestades un to organizetajos pasakumos”, izglitojamie instruéti par drosibas
un uzvedibas noteikumu ievéroSanu.

Atbildigas personas paraksts:

(paraksts) (paraksta at$ifr&jums)
20 gada
ATLAUJU
Direktore I.0se



Par drosibu

ekskursijas un pargajienos

Pielikums Nr.2
Zinojums vecakiem par ekskursiju/pargajienu
Informéju, ka 20 .gada JUsu bérnam ir iespé&ja kopa ar klasi doties pargajiena:
- Meérkis:
- Marsruts:
- llgums:

- ParvietoSanas veids:

- Nak3no3anas vieta:

- Sazinas iesp€jas: kontakttalrunis

- Pirmas palidzibas sniegSanas iesp€jas: .
Ladzu aizpildit un nogadat skola Ilidz informaciju par to, vai piekritat vai

nepiekritat Sim pasakumam, ka ari sniegt papildus zinas par bérna veselibas stavokli vai ipatnibam,

ka dé] jusu bérnam nepiecieSama 1pasa uzmaniba.

Datums:
Klases audzinataja:
Paraksts:

NOGRIEZT SEIT

SO NOGADAT SKOLA¥
Zinojums klases audzinatajai pirms pargajiena/ekskursijas

JGsu zinojumu sanému, esmu informéts/a par pargajiena/ekskursijas mérki, marsrutu, ilgumu,
parvietoSanas veidu, naksnosanas vietu (ja tas nepiecieSams), sazinas iespéjam un pirmas palidzibas
sniegsanas iespéjam.

Apvelciet atbilstoso atbildi un ierakstiet informaciju, kur tas nepiecieSams!
PIEKRITU / NEPIEKRITU, ka mans bérns piedalas klases pargajiena/ekskursija .

Ta ka piekritu tam, ka mans bérns piedalas klases pargajiena/ekskursija, tad informéju par sava
bérna veselibas traucéjumiem
(vards, uzvards)
vai Tpatnibam, ja vinam nepiecieSama ipasa uzmaniba:
- manam bérnam NAV veselibas traucéjumi vai patnibas, kam nepiecieSama ipasa uzmaniba,
- manam bérnam IR veselibas traucéjumi vai ipatnibas, kam nepiecieSama ipasa uzmaniba -

(veselibas trauc&jumi vai Tpatnibas, kuru dé] nepiecieSama Tpasa uzmaniba)

Vecaku kontakttalrunis pargajiena/ekskursijas laika:

Datums:

Vecaku vards, uzvards:

Paraksts:




