
Jūrmalas Majoru vidusskolas 

audzināšanas darba izvērtējums 

2022./2023. m.g. 

 

Jūrmalas Majoru vidusskolas 2022./2023.mācību gadā audzināšanas darbā izvirzītas šādas galvenās prioritātes: 

1.  Saskaņā ar skolas izvirzīto prioritāti 2022./2023.mācību gadā audzināšanas darba prioritāte - piederības sajūtas stiprināšana vienotai 

kopienai. 

2.      Skolēnu motivēšana un personīgās atbildības paaugstināšana augstāku mācību rezultātu sasniegšanai. 

3.      Skolēnu pašpārvaldes lomas nozīmīgums izglītības iestādes darbībā un skolas vides veidošanā. 

4.      Izglītojamo patriotismu un valstiskās identitātes apziņas un izpratnes veidošana, kopjot skolas un vietējās kopienas tradīcijas un iesaistīties 

valstiski nozīmīgos notikumos, aktivitātēs. 

Mērķis: Nodrošināt iespēju katram izglītojamam kļūt par krietnu cilvēku, rīcībspējīgu un atbildīgu personību sabiedrībā, attīstot skolēniem 

dzīves prasmes un bagātinot kultūrvēsturisko pieredzi, stiprinot piederību ģimenei, klasei, skolai, sabiedrībai, valstij. 

Uzdevumi: 

• Veicināt katra izglītojamā harmoniskas personības veidošanos un attīstību. 

• Radīt izglītojamam iespēju izprast pašam sevi, apzināties savus pienākumus un tiesības, savas attieksmes un rīcību, mācīt domāt un 

rīkoties patstāvīgi, uzņemoties atbildību par savu rīcību. 

• Veicināt cieņu pret sevi un citiem, veselību veicinošu un drošu paradumu izkopšanu. 

• Veicināt iesaistīšanos skolēnu pašpārvaldē, sekmējot lēmumu pieņemšanu, pasākumu organizēšanu un vadīšanas kompetenču pilnveidi. 

 



Galveno prioritāšu realizācija: 

1. Izglītojoša preventīva rakstura nodarbības par drošību – lekcijas, praktiskas nodarbības drošībā, veselībā, riska faktoru mazināšanā, rīcību 

ārkārtas situācijās, organizējot dažādas aktivitātes izglītojamo veselības veicināšanai. 

 

Mērķis. Veicināt izglītojamo izpratni par veselības un cilvēkdrošības jautājumiem un atbildīgu attieksmi un rīcību ikdienas situācijās.  

 

Drošība: 

Personiskās higiēnas nodarbības 5.-6. klasēm 

Lekcija par personisko drošību 4.-5. klasēm 

Drošības stunda sadarbībā ar AS Latvijas dzelzceļš 1.-5.klasēm 

Digitālā identitāte, droša interneta lietošana. “Drošs internets”, 4. – 7. klases 

VUGD lekcija par 112 un rīcību nestandarta gadījumos 1.-12.klasēm 

Nodarbība par drošību - traumatisma profilaksi 1.- 11.klasēm 

 

Veselība un veselīgs dzīvesveids: 

Par veselīgu uzturu un vingrošanu - 1.klasēm 

"Smaidu darbnīcas" interaktīva nodarbība par veselīgu uzturu un aktīvu dzīvesveidu 1.-4.klasēm 

“Papardes zieda” organizētās nodarbības 7.klašu jauniešiem par seksuālo un reproduktīvo veselību 

Interaktīva teātra izrāde "Sirdspuksti" par mentālo veselību ar nelielu saruna (AS) par redzēto un sajusto 5.-12.klasēm 

Lekcija par mentālo veselību "Rūpēs par sevi" 7.-8., 10.-11.kl. 

Veselības veicināšanas nodarbība par atkarību veidiem, to ietekmi uz veselību 4.-9.klasēm 

Nodarbība 9.-12.klašu jauniešiem par seksuālās un reproduktīvās veselības veicināšanu 

Sporta un olimpiskās dienas aktivitātes. Latvijas Veselības sporta nedēļa. Olimpiskā diena 2023. 

 

2. Izglītojamo patriotismu un valstiskās identitātes apziņas un izpratnes veidošana. 

 

Mērķis. Radīt izglītojamam iespēju izprast pašam sevi, apzināties savus pienākumus un tiesības, savas attieksmes un rīcību, mācīt domāt un 

rīkoties patstāvīgi, uzņemoties atbildību par savu rīcību. 



Skolas tematiskie pasākumi: 

Dzejas dienas pasākumi klasēs 

Patriotisma mēnesis - 11.novembris, Lāpu gājiens, Gaismas ceļš, skolas koncerts “Manas saknes manā zemē”, Ukrainas kultūras pēcpusdiena 

Latvijas kultūras kanons. 6.-9.klašu apvienotās komandas piedalās tiešsaistes viktorīnā "Ziemassvētku kanons" 

Ziemas saulgriežu jampadracis latviešu folkloras tradīcijās mazajiem līdz 3.klasei 

Svētku diena ar klašu veidotajiem priekšnesumiem «Ceļā uz Ziemassvētkiem!»  

Barikāžu aizstāvju atceres dienai veltīts pasākums, vēstures stunda sadarbībā ar Latvijas Vēstures muzeju (tiešsaistē) 

Debates "Jauniešu attieksme par un ap bēgļiem Latvijā" 10.-12.klases 

Skatuves runas konkurss "Jūras malā" 1. kārta ar moto: "Dzeja mani sauc..." 

Latvijas Republikas Neatkarības atjaunošanas diena. Erudīciju atraktīvā viktorīna "Ko tu zini par Latviju?". 

9. maijā Eiropas eksāmens, skolas jauniešu koncerts "Latvija pavasara plaukumā".  

Starptautiskā muzeju nakts "Radīšana" Jūrmalas Majoru vidusskolā 

Mācību gada izskaņas svētki “Sveika, skola!” 

 

3. Līdzdalība karjeras pasākumos un karjeras izglītības integrēšanu katrā mācību priekšmetā.  

 

Mērķis. Veicināt mērķtiecīgu karjeras izvēli un mērķtiecību uz darbu kā personības pašrealizācijas un eksistences līdzekļu iegūšanas veidu un 

labklājības avotu. 

Karjeras izglītības apguves formas: 

Mācību priekšmetu stundu saturā; 

Klases stundās plānotās karjeras izglītības stundas; 

“Ēnu diena” jeb karjeras diena - individuāla vai klases plānota mācību diena - 5. aprīlis; 

Karjeras, personiskās izpētes nodarbības 7.-12.klasēm karjeras speciālistu vadībā.  

Karjeras konsultācijas (pēc pieprasījuma). 

Mācību ekskursija tirdzniecības centrā “Korso” 7.klasēm. 

 

4. Atbalsta komandas sadarbība ar izglītojamajiem, pedagogiem un vecākiem. 

 



Mērķis. Sekmēt katra izglītojamā harmoniskas personības veidošanos un attīstību. 

APP projekta aktivitātes - multidisciplinārā joma (talantu, mācīšanās grupas, STEM un vides joma (pētniecības programma, talantu programma, 

mācīšanās grupas), pedagoga palīgs/ otrais pedagogs. 

Individuālie plāni, darbs ar atbalstu mācību stundās un individuālajās konsultācijās - skolēniem ar mācīšanās traucējumiem. 

Atbalsta personāls - sociālais pedagogs, psihologs, kas apzin un strādā ar izglītojamiem, pievēršot pastiprinātu uzmanību priekšlaicīgam mācību 

pārtraukšanas riskam, labbūtībai skolā. 

 

5. Interešu izglītības izglītojamo dalība skolas un ārpus skolas aktivitātēs, pasākumos. 

 

Sekmēt katra izglītojamā harmoniskas personības veidošanos un attīstību. 

Mērķis. Veicināt audzēkņu harmoniskas, radošas un pilsoniski aktīvas personības pilnveidi, kas izprot nacionālo un valstisko identitāti, spēj cienīt 

citu tautu kultūru, kā arī veidot bērnu un jauniešu izpratni par Latvijas kultūras tradīciju saglabāšanu, kopšanu un attīstību. 

 

Klases audzinātāja darbība:  

1. 2022./2023.m.g. skolā mācījās 28 klases: pirmsskolā (latviešu plūsma) – 24 skolēni, pirmsskolā (ukraiņu plūsma) – 14,  1.-4.kl – 147 

skolēni, 5.-9.kl – 186 skolēni, 10. - 12. kl.- 82 skolēni. 

2. Klašu audzinātāji strādāja pēc vienotas klašu grupu audzināšanas programmas, īstenojot skolas vienotos mērķus, akcentējot pilsoniskās 

līdzdalības jautājumus, personiskās drošības un labbūtības jautājumus, piederības skolai nozīmi un karjeras izglītību. 

3. Klašu stundās realizētie temati - sevis izzināšana un pilnveidošana (es ģimenē, klasē un skolā), sabiedriskā līdzdalība, karjeras izvēle, 

veselība un vide, drošība - rosinājuši skolēnu personības izaugsmi, akcentējot digitālo pratību un pašvadītas mācīšanās prasmes. Klases 

stundās piedalīties uzaicināti speciālisti no dažādām organizācijām, kuri piedalījās gan tiešsaistes vebināros, semināros, gan klātienes 

individuālajās klašu nodarbībās par drošības, veselības, sporta,  emocionālās labsajūtas un  karjeras jautājumiem.  

4. Klases audzinātājs sadarbojās ar skolas atbalsta personālu - skolas psihologu, sociālo pedagogu, logopēdu (pirmsskolas un sākumskolas 

posmā) un medmāsu.  Mērķtiecīgā sadarbībā tika veikti individuālo plānu izstrādes uzlabojumi, lai sekmīgi atbalstītu izglītojamos mācību 

darbā, samazināts skolēnu neattaisnoto stundu kavējumu skaits, gan mainīts individuālā atbalsta pieejas plāns, kurš noteica papildus atbalsta 

pasākumus izglītojamajiem ar grūtībām patstāvīgi mācīties un talantīgajiem izglītojamiem (APP projekts).  

5. Veiksmīgi īstenota sadarbība ar skolēnu ģimenēm, organizējot klases vecāku sapulces, skolas Vecāku dienas, kā arī aicinot vecākus kopā 

ar bērniem piedalīties klases un skolas organizētajos ģimeņu pasākumu aktivitātēs un Atvērtajā durvju dienā.  



6. Lai nodrošinātu skolas tradīciju turpināšanu un aktualizāciju,  tika organizēti pasākumi, kurus integrēja mācību stundu tematiskajā saturā. 

Katra klase radoši piedalījās dažādu pasākumu (koncertu, tematisko izaicinājumu, viktorīnu,  u.c) veidošanā un norisē. Skolēnu pašpārvalde 

aktīvi līdzdarbojās ikviena pasākuma radīšanā, ideju ģenerēšanā un norisē. Tika realizēta Ziemassvētku balle, atbilstoši vecumposmam, 

Kino pēcpusdienas, Valentīndienas izaicinājumi, pēdējās skolas dienas svinīgais pasākums u.c. tematiskās aktivitātes. 

7. Izvērtējot mācību gadā realizēto, klases audzinātāja vadībā tika aktīvi strādāts pie klases saliedēšanas, skolēnu motivēšanas, iesaistot 

izglītojamos klases, skolas aktivitātēs, aktualizējot drošības un veselības jautājumus. 

8. Visa mācību gada garumā klašu audzinātāju vadībā izmantots projekta “Latvijas Skolas soma” līdzfinansējums, integrējot izvēlētos 

pasākumus mācību procesā, paplašinot redzesloku kultūrvēsturiskā un mākslas aspektā. 

9. Klases audzinātājs veica regulāras drošības instruktāžas klasē, organizējot dažādus preventīvos drošības pasākumus. Operatīvi tika risināti 

jautājumi par drošību internetā, sociālajos tīklos, atkarībām, personisko drošību, elektrodrošību, drošība uz ūdeņiem un drošība uz 

dzelzceļa, ko piedāvāja Biedrība “Peldēt droši”, Latvijas DZ., VUGD, Jūrmalas pašvaldības policiju u.c. speciālisti. 

Interešu izglītība:  

Skolā darbojās 11 interešu izglītības programmas, realizējot daudzveidīgu, skolēnu interesēm atbilstošu, tradīcijās noturīgu interešu izglītības 

programmu piedāvājumu. 2022./2023.m.g. interešu izglītības pulciņus darbojās 288 audzēkņi.  

1. Kultūrizglītības jomā (apakšprogrammas):  

- Teātris – 6 skolēni; 

- Koris. Pirmsskola – 24, 1.-4. klašu koris – 51 skolēni - 5.-12. klašu koris – 17 skolēni; -Vokālais ansamblis – 4 skolēni;  

- Zīmēšana un gleznošana – 15 skolēni;  

- Žurnālistika/ skolas avīze – 11 skolēni;  

- Tautas deja. Pirmsskolas deju kolektīvs – 24 skolēni; -Tautas deja. 1.-2. klašu deju kolektīvs – 25 skolēni, 3.-4.klašu deju kolektīvs - 19. 

     2.  Sporta interešu izglītības jomā:  

- Sporta spēles – 14 skolēni;  

- Galda spēles – 29 skolēni. 

     3. Citas izglītojošas programmas (apakšprogrammas): 

- Angļu valodas apguve caur spēles elementiem “Spēlēsimies angliski!”– 19 skolēni;  

- Skolas muzejs – 9 skolēni,  

- Etiķetes klubs - 61. 



Piedalījās Jūrmalas Valstpilsētas organizētajos pasākumos, radošo darbu konkursos, skatēs, kā arī atbalstīja skolas pašpārvaldes veidotos 

pasākumus. 

 

Skolēnu pašpārvaldes darbība:  

Skolēnu pašpārvaldē 2022./2023.m.g. darbojās 28 izglītojamie no 4.-12. klases. Skolēnu pašpārvalde izveidotais darbības plāns tika realizēts, kā 

arī atsevišķi pasākumi tika īstenoti pēc tā brīža nepieciešamības.  Piedalījās Izglītības un zinātnes ministrijas un Jaunatnes starptautisko programmu 

aģentūras projekta “Atbalsts jauniešu iniciatīvu projektiem” izstrādē un realizācijā projektā “Kontakts”, piedalījās JJIC organizētajās aktivitātēs, 

semināros pašpārvaldēm. Izveidoja info plakātus ukraiņu skolēnu atbalstam, kā arī info stendu par mentālo veselību jauniešiem. Veidoja sadarbības 

pēcpusdienas ar Rīgas 69.pamatskolu. 

Ieguva JJIC izsludinātā konkursa “Jūrmalas Galda balva 2022”  PATEICĪBU par aktīvu darbību 2022.gadā. 

Nodarbības programmas "Latvijas skolas somas" ietvaros.  

 

Visa mācību gada garumā klašu audzinātāju vadībā izmantots projekta “Latvijas Skolas soma” līdzfinansējums, integrējot izvēlētos pasākumus 

mācību procesā, paplašinot redzesloku kultūrvēsturiskā un mākslas aspektā. 

Darbība projektā “ Skolas auglis un piens” 

No 1.oktobra līdz 1.martam pirmsskola-9.klašu klases piedalās veselīga uztura paradumu veicināšanas projektā “ Skolas auglis un piens”, radinot 

pie svaigu un veselīgu produktu lietošanas ikdienas uzturā, kā arī veicināt zināšanu palielināšanos par veselīgu uzturu, izmantojot piedāvātos 

mācību materiālus. Skolēni piedalījās Lauku atbalsta dienesta veidotajos konkursos. 

Dalība Vides izglītības programmā “ Meža meistarklase” 

No septembra līdz maijam 1.-4. un 6. klases Vides izglītības programmā "Meža meistarklase", kas veidota atbilstoši Latvijas kompetenču izglītības 

saturam un Eiropas Meža pedagoģijas vadlīnijām. Mācību gada laikā veic kādu no 3 meistardarbiem: āra meistarstunda, koka meistarstiķis, meža 

meistardiena. 6. klasēm – Meža ekspedīcija pēc speciālistu izstrādātā plāna. 

 

18.06.2023.         Iveta Balode, direktores vietniece audzināšanas j 



Sasniegumi pilsētā un valsts mērogā  

 2022./2023.m.g. 

Laiks Nosaukums Dalībnieki Pedagogs Rezultāts 

Sporta spēļu, galda spēļu  

dalībnieku dalība un sasniegumi pilsētā 

5.10.22. Jūrmalas meistarsacīkstes 

vieglatlētikas krosā 

“Jūrmalas rudens”  

8.-9. klašu komanda G.Siliņš 2. vieta zēniem 

3. vieta meitenēm 

1.12.22. Bērnu sporta svētki “Pirmais 

solis”  

2.-5. klase K.Tiltiņa, 

L.Tillere 

stafetē ar bumbām 3.vieta 

26.01.23. Jūrmalas skolēnu sacensības 

“Tautas bumba” 

3.-4.klases komanda L.Tillere 3.vieta 

 Jūrmalas skolēnu sacensības 

volejbolā 

7.-9.klašu komanda 

10.-12.klašu komanda 

G.Siliņš 4.vieta 

2.vieta 

 Jūrmalas skolēnu sacensības 

florbolā 

3.-4. klašu komanda 

5.-6.klašu komanda 

7.-9.klašu komanda 

10.-12.klašu komanda 

G.Siliņš 4.vieta 

 

2.vieta 

2.vieta 

05.04.2023. Jūrmalas skolēnu sacensības 

dambretē 

1.-6.klašu komanda 

7.-9.klašu komanda 

K.Cimdiņa 3.vieta 

1.vieta 

 Jūrmalas skolēnu sacensības 

basketbolā vidusskolas 

jauniešiem 

10.-12.klašu komanda G.Siliņš 3. vieta 

 Vidusskolēnu militarizētās 

sacensības 

11.-12. klašu 

komanda 

G.Siliņš 1.vieta 



18.05.23. Kapteiņa P. Zolta piemiņas 

pasākums “Augsim 

Latvijai!” militarizētās 

sacensības 

9.klašu komandas 

 

G.Siliņš 

 

 

16.02.23. “TOP kauss volejbolā 

1.posms 

8.-9.klases meitenes 

8.-9.klases zēni 

G.Siliņš 3.vieta 

2.vieta 

Tautas deju radošie koncerti pilsētā 

 

27.04.23. Jūrmalas skolēnu tautisko 

deju kolektīvu atskaites 

koncerts 

Pirmsskolas, 1.-

2.klašu, 3.-4. klašu 

deju kolektīvi 

D.Parša Pateicība 

01.06.23. Deju festivāls “Latvju bērni 

danci veda” 

1.-2., 3.-4. klašu deju 

kolektīvi 

D.Parša Pateicība 

Teātra studijas dalībnieku dalība un sasniegumi pilsētā, valstī 

 

23.11.22. Dalība “Spēlmaņu nakts” 

2021./2022. gada sezonas 

bērnu un jauniešu teātru 

izrāžu vērtēšanas darbā 

(žūrijā) 

Teātra studijas 

dalībnieki (7.-11.kl.) 

A.Pērkone Pateicība 

09.02.23. Skatuves runas konkurss 

“Jūras malā” 

1.b, 3.b klases 

skolnieces 

A.Pērkone Pateicība 

05.04.23. Jūrmalas skolu teātru un 

literāro uzvedumu skate  

Teātra studijas 

dalībnieki (10.-12.kl.) 

A.Pērkone Augstākā pakāpe 

13.05.23. Muzeja nakts “Atdzimšana” 

ietvaros teatralizēta izrāde 

“1879”. 

Teātra studijas 

dalībnieki (4.-9.kl.) 

A.Pērkone  



18.05.23. Kapteiņa P. Zolta piemiņas 

pasākums “Augsim 

Latvijai!”  skolēņu koncerts 

Teātra studijas 

dalībnieki (4.-6.kl.) 

A.Pērkone  

Koru un vokālā ansambļa dalībnieku dalība pilsētā 

 

17.,19.01.23. Labdarības koncerti senjoru 

aprūpes centros Dubultos, 

Slokā 

Koru un vokālā 

ansambļa dalībnieki 

I.Rasa, 

L.Lekse 

 

15.03.23. Jūrmalas koru skate  5.-9.klašu koris K.Meldere 1.pakāpe 

19.05.23. Koru repertuāra 

noklausīšanās 

Pirmsskola, 1.-4.klašu 

koris 

I.Rasa  

03.04.23. Vokālistu-solistu konkurss 1 dalībniece I.Rasa 3.vieta 

Radošo darbu literatūrā un kultūrā dalībnieku dalība pilsētā/ valstī 

 

Septembris Skolēnu radošo darbu 

konkurss „Valoda dzīvo, ja 

Tu tajā runā” (Latvijas valsts 

aģentūra) 

12.klases skolēni (5) B.Keisele  Pateicības, 2.vieta +filmēts video 

https://valoda.lv/valsts-valoda/valoda-dzivo-ja-tu-taja-

runa-tu-runa/ 

Novembris - 

marts 

Latvijas kultūras kanona 

konkurss “Jaunība un 

pretstāve kultūras kanonā un 

laikmetīgajā mākslā” 

projekta darbs „Vienkārši 

NĒ!” Ukrainas atbalstam. 

11.klases skolēnu 

komanda  

I.Freiberga 1.vieta 

Janvāris - 

marts 

Jūrmalas pilsētas literārais 

konkurss “ Izlaid vēju caur 

matiem”  

5.-11.klašu skolēni (9 

skolēni) 

B.Keisele 5.-6.grupa – 1.,2.,2.vieta 

7.-9.kl.grupa – 1.,2.vieta, pateicība 

10.-12.kl.grupā – 1.,2.vieta, pateicība 

Maijs Jūrmalas “Skaļās lasīšanas”  

sacensības 

5.klases skolēni (3) K.Cimdiņa 1.vieta, 3.vieta, pateicība 

https://valoda.lv/valsts-valoda/valoda-dzivo-ja-tu-taja-runa-tu-runa/
https://valoda.lv/valsts-valoda/valoda-dzivo-ja-tu-taja-runa-tu-runa/


 

30.09.23. 2023.gada Nacionālās skaļās 

lasīšanas sacensību fināls 

6.b klases skolēns K.Cimdiņa https://www.youtube.com/live/xuLxoqlUhk8?si=06IxzPIg-

ffBceYV&t=6811  

STEM  dalībnieku dalība pilsētā/ valstī 

 

13.04. Konkurss FIZMIX (iekļuva 

pusfinālā) 

9.klašu skolēnu 

komanda 

S.Bruzgule Pateicība 

https://www.youtube.com/live/xuLxoqlUhk8?si=06IxzPIg-ffBceYV&t=6811
https://www.youtube.com/live/xuLxoqlUhk8?si=06IxzPIg-ffBceYV&t=6811

